
Δημιουργία αίθουσας «φιλικής» προς τα παιδιά: Μια 

αίθουσα σαν …στο σπίτι τους! 
 

Τα παιδιά χρειάζεται να νιώθουν τόσο άνετα στο σχολείο όσο και στο σπίτι τους και 

το περιβάλλον της να είναι φιλικό προς αυτά, να διεγείρει το ενδιαφέρον και τη 

φαντασία τους και γιατί όχι να τα συναρπάζει, να τα εμπνέει και να τα 

απελευθερώνει να εκφραστούν, να 

δημιουργήσουν, να αναστοχαστούν, να 

χαλαρώσουν…  

Περιλαμβάνει χαλάκια, μαξιλάρια, άνετες 

πολυθρόνες για να βυθιστούν μέσα και να 

διαβάσουν ίσως ένα από τα πολλά και πολύ 

σύγχρονα παιδικά βιβλία που έχουν αγοραστεί, 

να παίξουν παιχνίδια. Σε αυτή την αίθουσα 

μπορούν να καθίσουν χαλαρά, χωρίς 

παπούτσια στο χαλί σε κύκλο και να 

συζητήσουν με τη δασκάλα τους θέματα που τα 

απασχολούν και τα προβληματίζουν.  

Τα υλικά και τα μέσα που υπάρχουν είναι 

όμορφα ταξινομημένα ώστε η ατμόσφαιρα 

της αίθουσας να είναι ευχάριστη και φιλική 

και να τα βοηθά ακόμα και τις συγκρούσεις 

που μπορεί να έχουν, ακόμη και τον θυμό ή 

τον εκνευρισμό τους για κάτι ή κάποιον να 

τον εκφράσουν με ηρεμία και να τον 

διαχειριστούν.  

 Η καινούρια αίθουσα Αγωγής 

Υγείας έχει φιλοτεχνηθεί  από τον καλλιτέχνη κ. Χριστόφορο Λάρκο με 

έμπνευση από το βιβλίο «Μίλα μου» της Μαρίνας Γιώτη, με θέμα τη 

διαχείριση του άγχους, του θυμού και άλλων αρνητικών 

συναισθημάτων. 

Ο εξοπλισμός της αίθουσας έχει επιχορηγηθεί από τον Σύνδεσμο Γονέων του 

σχολείου μας και το ΠΑ.ΒΙ.Σ. 

 

 

 


